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Votre signature astrale

SOLEIL

Gémeaux
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Vénus
en Lion

Dominante Air · Cardinal · Rétrogrades natales : Mercure, Uranus, Nep-
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Les axes de votre thème

Voici les trois à cinq axes qui traversent votre carte. Chacun revient de
section en section, sous des angles différents. 

T H È M E  0 1

Une Vénus en Lion, votre façon d'aimer est chaleureuse,
loyale et pleine de panache : vous donnez fort et vous avez
besoin d'être vue.

T H È M E  0 2

Un désir de feu avec Mars en Bélier collé au Descendant :
vous allez vers l'autre franchement, mais Saturne freine et
fait douter.

T H È M E  0 3

Une Lune en Balance sur votre Ascendant, très reliée aux
autres, tiraillée entre le besoin d'union et le besoin d'espace.

T H È M E  0 4
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Un fil qui se répète : un lien vif, franc, un peu bousculant, à
cause du Descendant en Bélier et de Chiron juste à côté.

T H È M E  0 5

Des schémas anciens qui se rejouent, la peur d'être trop, la
peur de gêner, à cause de Saturne au centre de plusieurs
tensions.
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C H A P I T R E  1

Votre façon d'aimer
Vous aimez fort, en grand, sans jamais rien faire à moitié. C'est votre
Vénus en Lion qui parle là, la planète de votre façon d'aimer : ce à quoi
vous tenez dans un lien, ce que vous offrez, ce qui vous charme.

Votre Vénus est en Lion. C’est un signe de feu, généreux et so-
laire. Cela veut dire que vous aimez fort, en grand, sans me-
sure petite. Quand vous tenez à quelqu’un, cela se voit. Vous
ne savez pas aimer en cachette.

Dans un lien, vous donnez beaucoup. Vous avez du cœur, de
la présence, un vrai talent pour rendre l’autre spécial. Vous
savez faire sentir à quelqu’un qu’il compte. Un regard, une at-
tention, un mot juste, et la personne se sent choisie. C’est un
très beau cadeau que vous faites.

Mais Vénus en Lion demande aussi quelque chose en retour.
Vous avez besoin d’être vue. Pas par vanité, non. Vous avez
besoin de sentir que votre amour est reçu, remarqué, appré-
cié. Un merci qui manque, un geste tenu pour acquis, et
quelque chose en vous se serre. Vous donnez royalement,
alors vous attendez qu’on le reconnaisse. C’est humain, et
c’est votre nature.

Votre Vénus se trouve en maison 10. La maison 10, c’est le
secteur de votre thème qui parle de ce qui se voit de vous, de
votre place au grand jour, de votre image. Placée là, votre fa-
çon d’aimer est visible. Vous n’êtes pas de celles qui cachent
leur histoire. Quand vous aimez quelqu’un, vous voulez pou-
voir le montrer, marcher à ses côtés au vu de tous. Un amour
tenu secret vous étoufferait. Vous avez besoin de fierté parta-
gée.
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Votre Vénus forme un beau lien avec Neptune, un trigone,
c’est-à-dire un accord doux qui coule tout seul entre deux pla-
nètes. Ce lien ajoute de la tendresse et du rêve à votre façon
d’aimer. Vous avez de l’imagination dans le cœur. Vous savez
idéaliser l’autre, lui prêter de belles couleurs. Cela vous rend
romantique, capable de grands élans. Il faudra juste veiller à
voir la personne réelle, pas seulement celle que vous rêvez.

Votre Vénus touche aussi Jupiter, la planète de l’abondance,
par un autre trigone, et cela agrandit encore votre cœur. Vous
aimez gâter, offrir, célébrer. Les petits calculs ne sont pas
votre monde. En amour, vous voyez large.

Ce qui vous charme, enfin, c’est la noblesse. La façon dont
quelqu’un se tient, sa dignité, sa chaleur. Vous êtes touchée
par les gens qui ont de la classe au sens du cœur, ceux qui
savent être présents et fidèles. La petitesse, la mesquinerie
vous refroidissent aussitôt.

Un geste pour honorer cette Vénus en Lion : la prochaine
fois qu’un élan de générosité vous vient vers quelqu’un que
vous aimez, ne le retenez pas par pudeur. Offrez le grand
geste qui vous ressemble, la sortie, l’attention marquée, le
compliment dit à voix haute. Votre cœur est fait pour donner
en pleine lumière, pas en chuchotant.

E X E M P L E
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À  R E T E N I R

◆ Votre Vénus en Lion aime fort, en grand, avec générosité et
panache.

◆ Vous donnez beaucoup et vous avez besoin que cet amour
soit vu et reconnu.

◆ En maison 10, votre façon d'aimer se montre au grand jour,
la fierté partagée compte.

◆ Le lien de Vénus à Neptune vous rend romantique, tendre,
parfois trop idéaliste.

◆ Le lien à Jupiter agrandit encore votre générosité de cœur.
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C H A P I T R E  2

Le désir et l'élan vers l'autre
Quand quelqu'un vous attire, vous le savez tout de suite, et vous savez
aller vers lui. C'est votre Mars en Bélier, la planète du désir et de l'élan,
celle qui vous met en mouvement vers l'autre.

Votre Mars est en Bélier. C’est le signe que Mars préfère, sa
maison à lui. Ici, le désir est direct, vif, sans détour. Quand
quelque chose vous attire, vous le savez tout de suite. Pas de
longues hésitations, pas de tiédeur. L’élan vous prend et il est
franc.

Cela veut dire que vous savez aller vers l’autre. Vous n’atten-
dez pas forcément qu’on vienne à vous. Quand une personne
vous plaît, vous êtes capable de faire le premier pas, de provo-
quer la rencontre, de dire les choses. Il y a chez vous un vrai
courage amoureux. Vous aimez la conquête, le mouvement, le
fait que quelque chose se passe.

Ce Mars est très fort chez vous parce qu’il se trouve juste sur
votre Descendant. Le Descendant, c’est le point de votre
thème qui parle des autres, du partenaire, de la rencontre.
Avoir Mars posé là, c’est comme aller vers l’amour avec la
lance en avant. Vous ne vivez pas les liens tièdes. Il vous faut
de la présence, du répondant, quelqu’un qui vous tienne tête
et vous fasse vibrer.

Mars est aussi collé à Jupiter, une conjonction, c’est-à-dire
deux planètes au même endroit du ciel. Jupiter agrandit tout
ce qu’il touche. Votre désir est donc généreux, enthousiaste,
plein d’appétit pour la vie et pour l’autre. Vous ne faites pas
les choses à moitié.
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Mais il y a un frein important à connaître. Votre Mars forme
une tension, un carré, avec Saturne, la planète de la prudence
et de la retenue, parfois de la peur. Ce carré accroche et freine :
votre élan si franc peut se cogner à un doute. Vous partez
plein feu, puis quelque chose en vous se retient. Un frein à
main invisible se lève au moment où vous alliez foncer. Ce
n’est pas un défaut. C’est une part de vous qui veut être sûre
avant de s’engager, qui craint de se tromper ou de se dépenser
en vain.

Ce mélange donne un rythme particulier à votre désir. Il
s’allume vite, avec force, puis il peut se refroidir d’un coup,
par peur ou par prudence. Comprendre ce rythme vous aide à
ne pas le prendre pour un signe. Ce n’est souvent pas l’autre
qui déçoit. C’est Saturne qui tire sur le frein.

Votre Mars se trouve enfin en maison 6, le secteur du quoti-
dien, du travail, du concret. Cela veut dire que votre désir
aime le réel. Vous êtes touchée par ce qui se vit tous les jours,
le partage des gestes ordinaires, l’utilité, l’engagement
concret. Le grand romantisme abstrait vous parle moins que
quelqu’un qui est là, présent, à vos côtés dans la vraie vie.

Un geste pour honorer ce Mars en Bélier : quand un élan
franc vous vient vers quelqu’un, ne le rangez pas d’office dans
la case prudence. Accordez-vous de faire le premier pas au
moins une fois, un message, une proposition simple, avant
que le frein de Saturne ne se lève. Votre désir est fait pour
l’action, laissez-lui parfois le droit de partir.
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À  R E T E N I R

◆ Votre Mars en Bélier rend le désir direct, vif, capable du
premier pas.

◆ Sur le Descendant, cet élan va franchement vers l'autre et
cherche du répondant.

◆ La conjonction à Jupiter agrandit votre appétit et votre en-
thousiasme.

◆ Le carré à Saturne freine l'élan et fait douter juste avant de
foncer.

◆ En maison 6, votre désir aime le concret, la présence de
tous les jours.
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C H A P I T R E  3

Ce dont votre cœur a besoin pour tenir
Vous avez besoin d'un lien pour vous sentir vraiment vous-même. C'est
ce que dit votre Lune en Balance, la planète de vos besoins profonds, de
ce qui vous rassure et sans quoi un lien ne tient pas.

Votre Lune est en Balance. La Balance, c’est le signe du lien,
de l’accord, de la relation à deux. Avoir la Lune là veut dire une
chose simple et forte : vous avez besoin d’être en lien pour
vous sentir bien. La solitude prolongée ne vous nourrit pas.
Vous vous sentez vraiment vous-même quand il y a un autre
en face, un échange, une présence.

Ce besoin est encore plus marqué chez vous parce que votre
Lune est posée juste sur votre Ascendant, c’est-à-dire le point
qui vous représente, votre façon d’être au monde. La Lune et
l’Ascendant réunis en Balance font de vous quelqu’un pour
qui la relation est presque une deuxième peau. Vous cherchez
l’harmonie, la douceur, l’entente. Vous détestez le conflit ou-
vert, les portes qui claquent, les silences durs. Un climat
apaisé vous est aussi nécessaire que l’air.

Ce dont votre cœur a besoin pour tenir, c’est donc la paix
dans le lien. Une relation où l’on peut se parler sans crier. Un
partenaire attentif, courtois, qui prend soin de la relation au-
tant que vous. Le raffinement, la délicatesse, la belle manière
comptent beaucoup pour vous. Un geste brutal vous blesse
plus que d’autres.

Mais votre Lune vit aussi une tension importante. Elle est
opposée à Mars, cette planète du désir dont nous avons parlé.
Une opposition, c’est un face-à-face entre deux planètes,
comme deux besoins qui tirent chacun de leur côté. D’un côté
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la Balance veut la paix, l’accord, la douceur. De l’autre Mars
veut l’action, la franchise, parfois l’affrontement. Vous portez
donc en vous deux voix. L’une dit : ne fais pas de vagues, ar-
range les choses. L’autre dit : parle, ose, ne te tais pas. Ce ti-
raillement est réel et il se joue souvent dans vos liens.

Et au centre de cette tension, il y a Saturne. Votre Lune
forme un carré avec Saturne, cet aspect qui accroche et qui
freine. Saturne peut vous faire craindre de trop demander, de
trop peser, de trop dépendre. Alors parfois vous ravalez un
besoin plutôt que de le dire. Vous faites la personne raison-
nable, celle qui ne réclame rien. Mais un besoin qu’on tait ne
disparaît pas. Il attend, et il pèse en silence.

Le repère à garder est celui-ci : votre cœur tient quand il
peut dire ce qu’il ressent sans craindre de déranger. La paix
que vous cherchez n’est pas le silence. C’est une paix vivante,
où l’on peut être en désaccord et rester tendres. Une relation
qui vous laisse exprimer un besoin sans le juger est une
relation qui vous garde.

Un geste pour honorer cette Lune en Balance : la prochaine
fois qu’un besoin monte en vous et que la petite voix de Sa-
turne vous souffle de le taire, formulez-le à voix simple, sans
excuse et sans détour. Dire j’aurais besoin de, sans vous justi-
fier, c’est offrir à votre Lune l’air dont elle manque parfois.
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À  R E T E N I R

◆ Votre Lune en Balance a besoin de lien, d'harmonie et de
douceur pour se sentir bien.

◆ Posée sur l'Ascendant, la relation est presque une
deuxième peau pour vous.

◆ L'opposition Lune-Mars crée deux voix : celle de la paix et
celle de la franchise.

◆ Le carré à Saturne vous pousse à taire vos besoins de peur
de trop peser.

◆ Votre cœur tient quand il peut exprimer un besoin sans
craindre de déranger.
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C H A P I T R E  4

Le lien que vous attirez, encore et encore
Il y a souvent, dans une vie amoureuse, un fil qui revient : le même genre
de lien, le même type de personne. Chez vous, ce fil se lit sur le
Descendant et la maison 7, le secteur du partenaire et de l'engagement.

Votre Descendant est en Bélier. Le Descendant, c’est le point
du thème qui décrit le genre de lien vers lequel vous allez, la
couleur du partenaire qui vous attire. En Bélier, ce point ra-
conte une attirance très nette : vous êtes attirée par des per-
sonnalités vives, franches, qui ont du caractère et de l’allant.
Les tempéraments mous ne vous retiennent pas. Il vous faut
du feu en face.

Le maître de ce secteur, la planète qui gouverne le Bélier,
c’est Mars. Et nous avons vu où se trouve votre Mars : en Bé-
lier, juste sur ce Descendant. C’est un fil très puissant. Cela
veut dire que le partenaire que vous attirez ressemble à cette
énergie de conquête et de franchise. Vous appelez à vous des
personnes qui foncent, qui prennent l’initiative, qui ont de
l’ardeur. C’est vibrant. C’est aussi parfois bousculant.

Voilà pourquoi c’est souvent le même. Vous êtes une nature
de Balance, portée sur l’harmonie et la douceur, et vous êtes
attirée par le contraire de vous : le Bélier, qui affirme, qui
provoque, qui ne recule pas. C’est une loi bien connue des
cœurs. On cherche chez l’autre ce qu’on n’ose pas toujours
vivre en soi. Votre part paisible va vers des tempéraments de
feu qui portent, à votre place, la franchise et le culot.

Ce choix a une grande beauté. Ces personnes vives vous ré-
veillent, vous entraînent, vous font sortir de votre réserve.
Mais il a aussi son revers. Un partenaire tout en Bélier peut
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être direct au point d’être brusque, pressé, parfois centré sur
lui. Et vous qui fuyez le conflit, vous pouvez vous retrouver
souvent à apaiser, à arrondir, à encaisser des élans un peu
rudes.

Il y a aussi, sur ce Descendant, la présence de Chiron. Chiron
est un point sensible du thème, souvent lié à une blessure an-
cienne qui demande à guérir. Posé sur le point du partenaire,
il indique que le lien amoureux est un lieu où quelque chose
de fragile se rejoue chez vous. Nous en parlerons plus en dé-
tail dans la section sur les schémas. Retenez pour l’instant
que le partenaire touche souvent, sans le vouloir, un endroit
tendre en vous.

Le fil récurrent est donc celui-ci : vous attirez des tempéra-
ments francs et ardents, parce que votre Mars les gouverne et
vit sur votre point de rencontre. Ils vous font du bien par leur
feu. Ils peuvent vous fatiguer par leur brusquerie. Recon-
naître ce schéma, c’est déjà pouvoir choisir plus librement,
sans le subir.

Un geste pour travailler ce fil : la prochaine fois qu’une per-
sonne vive et directe vous attire, observez sans juger si sa
franchise s’accompagne de douceur. Un tempérament de feu
qui sait aussi être délicat vous conviendra bien mieux qu’un
feu qui ne connaît que la brusquerie. Vous avez le droit de
choisir un Bélier qui a du cœur, pas seulement de l’ardeur.

E X E M P L E
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À  R E T E N I R

◆ Votre Descendant en Bélier vous attire vers des personna-
lités vives, franches, pleines d'allant.

◆ Le maître de ce point, Mars, vit justement en Bélier sur ce
Descendant : le fil est très fort.

◆ Nature de Balance, vous êtes attirée par votre contraire, le
feu qui affirme et provoque.

◆ Ces tempéraments vous réveillent mais peuvent aussi vous
bousculer par leur brusquerie.

◆ Chiron sur ce point signale qu'un endroit tendre en vous se
rejoue dans le lien.

E X E M P L E
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C H A P I T R E  5

Le plaisir, la séduction, le jeu
Vous séduisez sans bruit, par l'atmosphère et la tendresse plus que par la
démonstration. C'est la couleur de votre maison 5, le secteur du plaisir,
du flirt et du jeu amoureux, qui s'ouvre chez vous dans le signe des Pois-
sons.

Votre maison 5 commence en Poissons. Les Poissons, c’est un
signe d’eau, tout en sensibilité, en imagination, en douceur.
Cela colore votre façon de séduire d’une couleur très particu-
lière. Vous ne séduisez pas par la démonstration ou le calcul.
Vous séduisez par l’atmosphère, par la tendresse, par ce
quelque chose de rêveur qui émane de vous.

Le maître de cette maison, la planète qui gouverne les Pois-
sons, c’est Neptune, la planète du rêve et de la sensibilité fine.
Il se trouve chez vous en maison 2, le secteur des valeurs et de
ce qui vous rassure. Cela dit une chose jolie : pour vous, le
plaisir et le jeu amoureux ont besoin d’un climat de confiance
et de tendresse pour s’épanouir. Vous ne jouez pas à froid. Il
vous faut vous sentir en sécurité pour vous laisser aller au
charme et à la légèreté.

Il y a un autre élément important dans cette maison 5. Lilith
s’y trouve, elle aussi en Poissons. Lilith est un point du thème
qui parle du désir brut, de ce qui ne se laisse pas dompter, de
la part de nous qui refuse de se plier aux convenances. En
Poissons dans votre maison du plaisir, Lilith raconte un désir
profond de fusion, d’abandon, de se perdre un peu dans
l’autre. Il y a en vous une soif de romance vraie, presque sans
limite, une envie de vivre l’amour comme une vague qui em-
porte.
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Cette part de vous est belle mais elle demande de la pru-
dence. Se perdre dans l’autre peut devenir se perdre tout
court. Le rêve peut vous faire prendre quelqu’un pour ce qu’il
n’est pas. Comme nous l’avons vu avec votre Vénus si tendre
reliée à Neptune, l’imagination du cœur est chez vous très
puissante. Dans le jeu de la séduction, cela vous rend char-
mante et poétique. Cela peut aussi vous rendre trop confiante,
prête à voir des châteaux là où il n’y a qu’une esquisse.

Le plaisir, pour vous, n’est donc pas dans le flirt bavard ou le
jeu de pouvoir. Il est dans la douceur partagée, l’intimité
tendre, ces moments où les mots deviennent inutiles et où
deux présences se comprennent sans bruit. Une musique, une
lumière tamisée, une émotion vraie vous séduisent bien plus
qu’un discours brillant.

Gardez seulement en tête que votre Vénus en Lion, dont
nous avons parlé, ajoute à ce rêve des Poissons une envie
d’éclat et de célébration. Vous n’êtes pas que douceur secrète.
Vous aimez aussi que la joie se voie, que la fête se partage. Ces
deux couleurs cohabitent en vous : la rêveuse tendre et la
femme solaire qui aime briller.

Un geste de plaisir qui découle de cette maison 5 en Pois-
sons : offrez-vous un moment de séduction sans mots, un
instant partagé autour d’une musique, d’une danse lente, d’un
silence complice. Là où d’autres jouent avec des phrases, vous
êtes faite pour le charme des atmosphères. Laissez votre plai-
sir passer par l’émotion et la présence, pas par la perfor-
mance.

E X E M P L E

Le plaisir, la séduction, le jeu

19



À  R E T E N I R

◆ Votre maison 5 en Poissons vous fait séduire par l'atmo-
sphère, la tendresse et le rêve.

◆ Son maître Neptune en maison 2 demande un climat de
confiance pour que le jeu s'épanouisse.

◆ Lilith en Poissons dans cette maison raconte un désir
profond de fusion et d'abandon.

◆ Ce goût du rêve vous rend charmante mais parfois trop
confiante en l'autre.

◆ Votre Vénus en Lion ajoute à cette douceur une envie
d'éclat et de célébration.
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C H A P I T R E  6

Vos schémas et vos blessures en amour
Certaines choses se rejouent en amour, comme des vagues qui re-
viennent. Elles se lisent dans les liens que votre Vénus, votre Mars et
votre Lune tissent avec Saturne, qui freine et fait douter, Chiron, qui
touche une blessure, et Pluton, qui creuse en profondeur.

Le premier schéma, le plus marquant, tourne autour de Sa-
turne. Nous l’avons croisé deux fois déjà. Votre Lune est en
carré avec Saturne, et votre Mars aussi. Ce n’est pas un ha-
sard : Saturne se tient au centre de plusieurs tensions de votre
thème, comme un point de crispation où plusieurs forces se
rejoignent.

Qu’est-ce que cela veut dire pour vous, concrètement ? Sa-
turne, c’est la peur de ne pas être à la hauteur, la crainte de
trop demander, le réflexe de se retenir. En amour, cela se tra-
duit souvent ainsi : vous osez moins que vous ne voudriez. Un
besoin monte, et vous le taisez. Un élan de désir vous prend,
et vous le freinez. Vous vous faites petite pour ne pas déran-
ger, pour ne pas peser, pour rester la personne facile à aimer.

Ce réflexe vient sans doute de loin. Quelque part, vous avez
appris que réclamer était risqué, que montrer un besoin pou-
vait éloigner l’autre. Alors vous avez choisi de bien vous tenir.
Mais ce que Saturne fait taire finit par manquer. Un cœur qui
se retient trop longtemps se sent seul même à deux.

Le deuxième schéma tourne autour de Chiron. Nous avons
vu que Chiron, ce point de blessure ancienne, se tient sur
votre Descendant, le point du partenaire. Votre Mars y est
presque collé aussi. Cela crée un lien direct entre votre désir et
cette zone sensible. Souvent, la personne que vous attirez
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touche sans le vouloir un endroit fragile en vous. Peut-être la
peur de ne pas être assez, la crainte d’être laissée pour
compte. Le lien amoureux devient alors l’endroit même où
cette vieille douleur se réveille. Ce n’est pas une malédiction.
C’est une invitation. Ce qui se réveille dans le lien peut aussi
s’y guérir, à condition d’être vu et nommé.

Il y a une note plus douce, heureusement, et il faut la souli-
gner. Votre Vénus est en beau lien, un trigone, avec Neptune.
Cela signifie que malgré ces freins, votre capacité à aimer
avec tendresse reste intacte, presque protégée. Même quand
Saturne vous a fait douter, une source douce continue de cou-
ler en vous. Vous n’avez jamais perdu la foi dans l’amour. C’est
une force précieuse.

Comprendre ces schémas ne les efface pas d’un coup. Mais
cela change tout de les reconnaître. La prochaine fois que
vous vous surprendrez à vous faire petite, à taire un besoin, à
freiner un élan, vous pourrez vous dire : voilà Saturne qui
parle. Ce n’est pas la vérité de la situation. C’est une vieille
peur qui répète sa leçon.

Un geste qui découle de ce schéma de Saturne : choisissez,
dans un lien qui compte, une petite chose que vous avez l’ha-
bitude de taire, et dites-la. Pas la plus grande, la plus petite.
Un goût, une préférence, une envie simple. Chaque fois que
vous exprimez un besoin sans vous excuser, vous desserrez
d’un cran l’étau de Saturne. Votre cœur apprend qu’il a le droit
d’exister à voix haute.

E X E M P L E
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À  R E T E N I R

◆ Saturne au centre de vos tensions vous pousse à vous
retenir et à taire vos besoins en amour.

◆ Vous vous faites petite pour rester facile à aimer, et ce
silence finit par vous peser.

◆ Chiron sur le Descendant fait que le partenaire touche
souvent une zone fragile en vous.

◆ Le lien amoureux réveille cette vieille douleur, mais peut
aussi devenir le lieu où elle guérit.

◆ Le trigone Vénus-Neptune préserve votre tendresse et
votre foi dans l'amour, malgré tout.

E X E M P L E
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C H A P I T R E  7

Aimer juste : vos rituels d'alignement
Au terme de ce voyage dans votre ciel amoureux, prenons un moment
pour rassembler ce qui a été vu, et pour le déposer en trois intentions
simples, à garder pour vous.

Voici le portrait qui se dessine. Vous aimez avec un grand
cœur de Lion, généreuse, chaleureuse, avec le désir d’être vue
et reconnue dans ce que vous offrez. Votre désir est de feu,
franc et vif comme votre Mars en Bélier, mais retenu par la
prudence de Saturne qui lève parfois le frein juste avant l’élan.
Votre besoin profond, celui de votre Lune en Balance, est un
besoin de lien, d’harmonie, de paix vivante où l’on peut se
parler sans crainte.

Vous attirez des tempéraments francs et ardents, à votre
image inversée, parce que votre part paisible cherche le feu
qu’elle n’ose pas toujours vivre. Vous séduisez par la tendresse
et le rêve de vos Poissons, avec une soif secrète de fusion. Et
vous portez un schéma à connaître : celui de vous faire petite,
de taire vos besoins, par vieille peur de trop peser.

Mais vous portez aussi une source douce et intacte, cette Vé-
nus reliée à Neptune, qui garde vivante votre foi dans l’amour.
C’est de là que tout peut se réparer.

Voici trois rituels pour aimer plus juste, à vivre pour vous
seule.

Premier rituel, se connaître. Prenez un soir tranquille et
écrivez, sans montrer à personne, la liste de ce que vous don-
nez en amour et de ce que vous n’osez presque jamais de-
mander. Votre Vénus en Lion donne royalement. Votre Sa-

E X E M P L E
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turne réclame difficilement. Mettre les deux colonnes en re-
gard, noir sur blanc, vous aidera à voir le déséquilibre. Nom-
mer ce que l’on tait, c’est déjà commencer à se l’autoriser.

Deuxième rituel, se préparer au lien. La prochaine fois
qu’une personne vive vous attire, offrez-vous un temps d’ob-
servation avant de vous laisser emporter. Non pour vous mé-
fier, mais pour voir clair. Votre imagination de Poissons peut
peindre de beaux tableaux. Laissez à la réalité le temps de se
montrer. Demandez-vous simplement : cette franchise qui
m’attire, s’accompagne-t-elle de douceur ? Un feu qui a du
cœur vous conviendra toujours mieux qu’un feu brut.

Troisième rituel, nourrir ce qui est là. Chaque fois que vous
vous surprenez à ravaler un besoin par peur de déranger,
faites l’inverse une fois sur deux. Dites la petite chose. For-
mulez l’envie simple. Sans excuse, sans long préambule. Votre
Lune en Balance croit que se taire préserve la paix. C’est faux.
La vraie paix se construit avec des mots vrais, pas avec des
silences polis.

Vous avez, chère Sophie, un ciel amoureux riche et chaleu-
reux. Beaucoup à donner, beaucoup à recevoir. Le seul ap-
prentissage qui vous attend n’est pas d’aimer davantage, vous
le savez déjà si bien. C’est de vous laisser aimer sans vous
faire petite. Que ces pages vous accompagnent sur ce chemin.

E X E M P L E
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À  R E T E N I R

◆ Votre cœur de Lion donne beaucoup et a besoin d'être vu et
reconnu.

◆ Votre désir de feu est franc mais souvent freiné par la
prudence de Saturne.

◆ Votre Lune en Balance a besoin de lien et d'une paix où l'on
peut se parler vrai.

◆ Votre grand apprentissage : exprimer vos besoins sans
vous faire petite.

◆ Votre Vénus reliée à Neptune garde votre foi dans l'amour
intacte et vivante.

E X E M P L E
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✧     ✦     ✧

Ce rapport a été composé avec soin à partir de vos données de

naissance et des mouvements précis du ciel. Nous vous souhaitons

de le lire à votre rythme, comme on prend le temps de comprendre

une lettre importante. 

L'équipe AstroMeva

Calculs astronomiques : éphémérides suisses (Swiss Ephemeris). Rédaction
assistée par une intelligence artificielle d'Anthropic. Les dates citées sont

recoupées contre le calcul astronomique. E X E M P L E
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